UCHWALA NR 1X/82/2019
RADY MIASTANOWEGO S ACZA
z dnia 26 lutego 2019 .

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkani dla Miasta Nowego &cza
na lata 2019 - 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnrag8ca 1990 r., 0 samaadzie gminnym
(ti. Dz. U. 2018 r. poz. 994 z p0. zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy o0 przeciatiiu
narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r., (t.j. Dz. U.1830r., poz. 1030 z gd. zm.)Rada Miasta
Nowego Scza na wniosek Prezydenta Miasta uchwala, cemajgt

8 1. Uchwala s Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla $fsaNowego &za
na lata 2019 - 2022 w brzmieniu jak wgganiku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

8 2. Wydatki na realizagj zada okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Nowegoa&za na lata 2019 - 2022 oki® kazdego roku uchwata
budzetowa Miasta NowegoagSza.

§ 3.Wykonanie uchwaty powierza¢sPrezydentowi Miasta Nowega&a.

§ 4.Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Wiceprzewodnicgzcy Rady Miasta
(-) Artur Czernecki



Zalgcznik Nr 1

do UCHWALY NR IX/82/2019
RADY MIASTA NOWEGO SACZA
Z dnia 26 lutego 2019 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Nowego 3cza
na lata 2019 - 2022

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla NaaNowego $cza zostat opracowany

W oparciu o:

1. Ustawe o0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005(t.j. Dz. U. z 2018 r.,
poz. 1030 ze zm.).

2. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r., o pomocy spotecznej [fizi. U. 2018 r., poz. 1508
ze zm.).

3. Ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r., o dziatakoo pazytku publicznego i o wolontariacie
(tj. Dz. U. 2018 r., poz. 450 ze zm.).

4. Strateg¢ Antynarkotykows UE na lata 2013 - 2020.

l. Wstep

Narkomania od lat stanowi problem o zgsi globalnym. Stanowi powae ryzyko dla
zdrowia publicznego, szczegdllnie w korfigk chorob zakanych tj.: HIV, zakaenia
wirusemzottaczki HBV, HCV, grdlicy i in.

Konsumenci narkotykéw - osoby uzabéone, uytkownicy problemowi eksperymentay,
charakteryzuyj si¢ wysokim ryzykiem zgonu, ¢sto nieadekwatnym do wieku.

Narkomania wjze st réwniez z innymi problemami spotecznymi jak: ubdstwo, lodmrcie,
prostytucja, przespczaé¢, bezdomnéc, przemoc, inne uzataienia.

Wedtug ,Diagnozy Spotecznej’ najbardziej zaggni narkomanj 3 megzczyzni, uczniowie

I studenci (generalnie osoby miodsze), mieseikaduzych miast, bezrobotni i inni bierni
zawodowo, osoby z wyksztalcenietnednim, a w przekroju terytorialnym miesaky
wojewodztw zachodniopomorskiego i mazowieckiego.

W. Wym. badania wskazajna fakt, # kobiety trzykrotnie rzadziej zgwajg narkotyki
od nezczyzn, osoby starsze (po 59 rokycia) dwudziestokrotnie rzadziej od najmtodszych
(do 24 lat), mieszkecy matych miast i wsi od dwu do czterech razy ragdazd mieszkacow

- zrédlo danych Czapski J., Panek T.(red): Diagnoza Spoteczna 2013.uvkari jakasé
zycia Polakéw. Warszawa 2013 na podstawie MatopetgkiProgramu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014 - 2018.

Plan Dziatania Unii Europejskiej wobec Narkotykow akilada:

1. Znaczce zredukowanie poziomu spaia narkotykow i zmniejszenie liczby nowych
konsumentow, zwtaszczasmwd mtodziey do lat 18,

2. Znaczyce zmniejszenie szkdd zdrowotnych, w tym umieradnmraz zakaen HIV,
zapalé watroby typu B i C,

3. Znaczce zwkkszenie liczby skutecznie leczonych,

4. Zmniejszenie przegbczaci zwigzanej z narkotykami,

5. Ograniczenie procederu (...) nielegalnego obrogkymsorami.



W Polsce, zgodnie z ustaw przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 20Q0%odstaw

do dziata, dot. przeciwdziatania narkomanii stanowi KrajoWyogram Przeciwdziatania

Narkomanii uchwalany przez RadMinistrow na wniosek Ministra Zdrowia. Program ten

zakfada cel ogolnyograniczenie wywania narkotykdéw i zwigzanych z tym probleméw

spotecznych i zdrowotnych.

Ustawa przedstawia rowriezadania wlasne gminy realizowane w postaci gmianeg

programu przeciwdziatania narkomanii, tj.:

1. Zwickszenie dosgpnacsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakw edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdiriodla dzieci i mtodziey, w tym
prowadzenie zaf sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a #ekdzial&a na rzecz
dozywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiékno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziafa instytucji, organizacji pozagdowych i o0sob fizycznych,
stuzagcych rozwizywaniu probleméw narkomanii,

5. Pomoc spoteczna osobom uzalenym i rodzinom osOb uzaleionych dotkngtym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowangesrodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraldgjanego.

[I. Ocena sytuacji zwigzanej z uzywaniem narkotykdw w Nowym Sczu

Na podstawialiagnozy zagrzen spotecznych na terenie gminy Nowyc3 przeprowadzonej
przez Oficyr Profilaktyczry (Nowy Scz 2016).

Wicksza¢ badanych w kadej grupie (uczniowie gimnazjum, szkoty ponadgimalne,
studenci) wskazujeze nie zaywajg narkotykow. Do tego typu dwiadczeé przyznaje s,
okoto co trzeci student, 10 % uczniéw szkoly porawhgzjalnej oraz 14 % ucznidéw
gimnazjum.
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Wyk.1. Zazywasz narkotyki?



Studenci, ktérzy przyznali sido bezpéredniego kontaktu z narkotykami wskagupe
pierwszy raz sigreli po narkotyk majc 17-19 lat (13 %), 11-13 lat (7 %), 14-16 (5 %),
ponizej 8 lat (4 %), 8-10 lat (1 %). Whksza¢ ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej, ktéra
siegreta po narkotyk zrobita to po raz pierwszy pedmy 14-16 rokiemzycia (5 %),

a uczniowie gimnazjum wskazyljiz miato to miejsce pomdzy 14-16 (4 %) rokiemyciem
lub pomedzy 8-10 rokiemzycia (3 %), nasfpnie w wieku 11-13 lat (2 %), potsj

8 lat (2 %).

Jednake 50 % studentéw, 56 % uczniow szkoty ponadgimnagjabraz 30 % uczniow
gimnazjum uwaa, ze ich réwignicy majp kontakt z narkotykami.
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Wyk. 2. Czy osoby w Twoim wieku zaywaja narkotyki?

Podobnie jak w przypadku profilaktyki alkoholoweyyickszdg¢ respondentéw uznata
(ponad 50 % wskany, ze najlepszymi dziataniami podejmowanymi w profilade
narkotykowej § rozmowy ze specjalistprofilaktyki oraz warsztaty profilaktyczne.

8%
inne 5%

rodzicami
rozmowy z nauczycielami

67%

rozmowy ze specjalistg profilaktyki 67%

szkolenia

64%
warsztaty profilaktyczne uzaleznien 64%

54%
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* Pytanie wiel okrotnego wyboru, odpowiedz nie sumujg si¢ do 100 %.

Wyk. 3. Wymien, ktére wg Ciebie z wymienionych dziatéa profilaktycznych przynosza
najlepszy efekt w walce z narkotykami:



lll. Cele Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkonanii na lata 2019 - 2022

CEL GLOWNY
SPADEK LICZBY OSOB SIEGAJACYCH PO NARKOTYKI W NOWYM S ACZU.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Wozrost swiadomaci dotyczcej skutkdw uaywania narkotykdw poprzez szegsz
edukacg.

2. Poszerzenie oferty sgzenia wolnego czasu dla mtodare

3. Wzmocnienie wjzi rodzinnych.

4. Zwigkszanie dospncici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla @sé
uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem od narkotykéw oraz pomoc dla rodzin
0s6b uzalenionych.

IV. Realizatorzy Gminnego Programu PrzeciwdziataniaNarkomanii
1. Wydziat Ochrony Zdrowia i Pomocy Spotecznej, Wydlziedukacji i in. wydziaty
Urzedu Miasta Nowego §8za,

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

3. Placéwki Gwiatowe,

4. SPZOZ im. Dr J. Dietla w Krynicy-Zdroju, &odek Profilaktyki i Terapii Uzalaien
w Nowym Sczu,

5. Swietlice srodowiskowe i socjoterapeutyczne,

6. Sadecki Grodek Interwencji Kryzysowej,

7. Organizacje pozaggowe i inne jednostki prowagee dziatalné¢ pazytku publicznego,

8. Parafie,

9. Policja, Stra Miejska,

10. Zarzdy osiedli,
11. Inne podmioty, ktérym zlecang gadania GPPN.

V. Zrodia finansowania

1. Srodki finansowe buzktu miasta pochodeze z optat za korzystanie z zezwblaa
sprzeda napojow alkoholowych.

Srodki budzetu paistwa.

Srodki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Srodki wtasne organizacji pozadowych.

Nieodptatna praca wolontariuszy w ramach realizaigktérych zada GPPN.

abrwn

Plan wydatkéw na realizacje zadakrelonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii stanowi zatznik do Uchwaty Bugetowej Miasta Nowegog8za na rok 2019.

VI. Realizacja celow szczegotowych
1. Wzrost swiadomosci i poprawa stanu wiedzy dotycgcej skutkdéw uzywania
narkotykow.



Projekt Partnerzy Wskaznik
1.1.Monitorowanie problemoéw narkomanii Organizacje pozagegowe, | -ilo$¢ 0s6b
wsrod mieszkancoéw Miasta, Placowki gwiatowe, uczestniczcych
zwtaszcza ucznidw szkét podstawowych Organizacje zajmgge s¢ | w terapii,
i ponadpodstawowych. terapi 0sob -ilos¢
uzaleznionych, przeprowadzonych
Dziatania: SOIK, bada.

- monitorowanie danych z jednostek
prowadacych terapg i oferugcych pomoc
osobom z problemem narkomanii,

- badania ankietowe.

1.2. Przeprowadzenie programow
wychowawczych, edukacyjno -
profilaktycznych i informacyjnych
skierowanych do uczniow szkot
podstawowych, ponadpodstawowych oraz
ich rodzicow.

Dziatania:
- realizacja programoéw edukacyjno -

Krajowe Biuro
Przeciwdziatania
Narkomanii.

Organizacje pozagzowe,
Placéwki gwiatowe,
Organizacje zajmygge sé
realizacy programow
profilaktycznych,
psycholodzy,

SOIK,

Krajowe Biuro

-liczba uczniéw
objetych
programem,

-liczba rodzicow
objetych
programem,

-liczba placowek
realizupcych

profilaktycznych skierowanych Przeciwdziatania programy.
do uczniéw oraz rodzicow, Narkomanii.
- realizacja programow z zakresu
profilaktyki szkolnej,
- wspieranie programow i warsztatow
uczcych asertywnego odmawiania,
- realizacja pozalekcyjnych programoéw
profilaktycznych.
1.3.Profilaktyka i edukacja skierowana Szkoty wyzsze na terenie| -ilos¢ odbytych
do srodowiska studenckiego. Miasta, warsztatow,
Dzialania: Specjaléci ds. uzalenien |-liczba uczestnikow
- warsztaty dla studentéw, ksztakcg od narkotykow, -ankiety
umiejtnosci interpersonalne, uaze Psycholodzy / trenerzy, | ewaluacyjne,
redukcji stresu, bezzycia srodkow Krajowe Biuro -liczba
psychoaktywnych, Przeciwdziatania dystrybuowanych
- kampanie edukacyjne skierowane do Narkomanii. materiatow.
studentow.
1.4. Specjalistyczna edukacja Specjal§ci / trenerzy, -ilo$¢ odbytych
srodowiska pedagogicznego. Placowki gwiatowe, warsztatow,

Dziatania:

- warsztaty dla pedagogéw szkolnych,
nauczycieli i szkolnych zespotow ds.
profilaktyki.

Komenda Miejska Policji
Krajowe Biuro

ds. Przeciwdziatania
Narkomanii.

-liczba uczestnikow.

1.5. Powszechna edukacja, podnagza
poziom swiadomaosci dot. skutkow
uzywania narkotykow.

Dziafania:
- udziat w ogolnopolskich i regionalnych
kampaniach edukacyjnych nt. ryzyka

I stosowania substancji psychoaktywnych.

Specjaléci, instytucje,
organizacje pozaggowe,
Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania
Narkomanii.

- ilos¢ kampanii,

- ilos¢
dystrybuowanych
materiatdw
edukacyjnych.




2. Poszerzenie oferty sgdzania wolnego czasu dla dzieci i mtodztg.

Projekt Partnerzy Wskaznik
2.1. Poszerzenie zakresu dziasawolontariatu. |- Organizacje pozagdowe | - liczba
Dziatania: prowadace wolontariat wolontariuszy,
- poszerzenie oferty wspétpracy, mtodziezowy, - ilos¢ grup
dla grup wolontariatu ze strony instytucji, |- Placowki gwiatowe, miodziezowych
ktére mog wesprzé swa dziatalngé - Specjalici, lideréw

poprzez pragwolontariatu,
- promocja wolontariatu wrodowisku
szkolnym i studenckim.

- Swietlice srodowiskowe,
- Instytucje wspotpracyge
Zz wolontariatem.

srodowiskowych,
- liczba instytucji

wspotpracujcych

z wolontariatem.

2.2. Organizacja wypoczynku

- Jednostki kultury, sportu

- ilos¢ zage,

letniego i zimowego dla dzieci i mtodzigy I oswiaty, - ilos¢ wyjazdéw,
z terenu miasta. - Komenda Miejska Policji, | - ilos¢ uczestnikow.
Dzialania: - Zarzzdy Osiedli.
- organizacja akcji pn. ,Bezpieczne Wakacje’),

.Bezpieczne Ferie”, zapewnigjych

mozliwos¢ wypoczynku dla dzieci, ktére

Z przyczyn rodzinnych i materialnych

nie mag w okresie ferii i wakacji

Zzapewnionego wypoczynku.

3. Wzmocnienie wgzi rodzinnych.
Projekt Partnerzy Wskaznik

3.1. Wsparcie rodzin w podniesieniu poziomu|- Poradnia psychologiczno- - ilo$¢ zagc,
umiejetnosci wychowawczych. pedagogiczna, - ilos¢ osob
Dziatania: - Szkoty, uczestniczcych
- szkofa dla rodzicéw - realizacja programu, |- Organizacje pozagdowe. | w zagciach,
- warsztaty dla rodzicéw i wychowawcow, - ilos¢ odbytych
- rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych warsztatow,

wsrod rodzicow. - liczba uczestnikowi
3.2. Integracja rodzin. - Parafie, - liczba
Dziatania: - Organizacje pozagdowe, | zorganizowanych
- festyny rodzinne,gglecki turniej rodzin. - Miejskie jednostki kultury.| imprez,

- liczba uczestnikow.




4. Zwiekszanie dos¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych i 0sGb zagr@onych uzalenieniem od narkotykéw oraz pomoc dla

rodzin oséb uzal&nionych.

Projekt Partnerzy Wskaznik
4.1. Wsparcie dla podmiotow realizugcych Wszystkie instytucje |- ilos¢ jednostek
zadania terapii i porad dla os6b zajmupce sé podejmugcych
uzaleznionych od narkotykow. w/w problemem, dziatania
OPITU, terapeutyczne,
Centrum Integracji - ilos¢ os6b
Spotecznej - STOPIL, | poddajcych
MOPS. Si¢ terapii,
- ilos¢ osob
po odbytej terapii,
uczestniczcych
w zagciach
Dziatania: reintegraciji
- Ujecie zada dotycacych terapii 0s6b zawodowej
uzaleznionych w ramach konkursu ofert i spotecznej,
dla organizacji pozagrdowych i przekazanie - centrum integracji
dotacji po rozstrzyggciu konkursu, spotecznej.
- wspotpraca z €odkiem Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Nowym Sczu /
Szpital im. J. Dietla w Krynicy-Zdroju,
- realizacja programu ,Kolenska interwencja”,
- wspoOtpraca w zakresie integracji spotecznej
i reintegracji zawodowej 0s6b po odbytej - ilos¢ osob
terapii w ramach dziataldoi Centrum uczestniczcych
Integracji Spotecznej. w grupach
wsparcia,
- ilos¢ osob,

4.2. Udzielenie wsparcia dla rodzin
0s6b uzalénionych.

- utworzenie grup wsparcia dla rodzin oséb
uzaleznionych,

- poradnictwo prawne,

- wsparcie pracownikéw socjalnych oraz
psychologow.

4.3. Udzielanie pomocy wynikajcej z ustawy
0 pomocy spotecznej z wykorzystaniem,
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

ktorym, ktorym
udzielono porad
prawnych i in.,

- iloé¢ osob
objetych pomog
spoteczn.




Instytucje dzialajce w obszarze zapobiegania problemom narkomaniowylh Siczu, ktére
mog przyczyné sie do zwikszenia dogpndasci terapeutycznej dla oséb uzatonych od
narkotykOw oraz udzigliwsparcia rodzinom os6b uzahéonych:

SP ZOZ Szpital im. Dr J. Dietla w Krynicy-Zdroju ©srodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Nowym Sczu,

Poradnia MONAR,

Poradnia ARKA,

Sadecki Grodek Interwencji Kryzysowej,

Komenda Miejska Policji,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Centrum Integracji Spotecznej - STOPIL,

Urzad Miasta Nowego &za - Wydziat Ochrony Zdrowia i Pomocy Spotecznej,

Wydziat Edukacii,

Sad, kuratorzy sdowi,

Organizacje pozageowe,

Parafie.

Wiceprzewodniczcy Rady Miasta
(-) Artur Czernecki



